
そんな時

警察に連絡すべき？？

まずは必ず警察に連絡を！
たとえどんな小さな事故であっても、警
察が現場で事故があったと証明しなけ
れば交通事故とは認められません！
過去には警察に連絡しなかったことで
大きな損害を受けてしまったケースも…
必ず警察に連絡をしておきましょう。

他にはどこに連絡すべき？？

相手と自分の保険会社に
事故が起きた事を伝えま
しょう。

相手の保険会社に事故が起きた事を説明しましょう。そ
の際警察に連絡した事や、車の損傷度合い、どこか痛
み・違和感が身体にあればその旨をしっかり伝えておき
ましょう。
また、自分で加入している自動車保険等があれば連絡
をしておきましょう。

今やっておく事って？？

事故の状況について相手
と確認しておきましょう。

「いつ」「どこで」「どの様な」状況で事故が起きたのか
メモしましょう。人の記憶は時間が経つと不鮮明になる
ものです。後でトラブルにならないようにしっかりメモを
取っておきましょう。携帯電話のカメラなどがあれば現
場を撮影しておきましょう。

『その他』
相手の連絡先と

保険会社の担当者を
控えておきましょう。

事故のときに連絡先を聞きそびれて後で困る…。これは
実に良くある事。
連絡先と相手の保険会社の名前を控えておきましょう。

事故の衝撃は予想以上!!
たとえ来るとわかっていても、交通事故の
身体に加わる影響は予想以上のもの…
「不意打ち」なら尚更です。
事故発生時はだれでもパニック状態に陥るものです。後
になって痛みが出てくるケースも珍しくありません。後遺
症に悩まされないように、痛みや違和感が出た時はなる
べく早く医療機関を受診しましょう。

※事故からあまり時間が経ってしまうと交通事故とは無
関係と判断されてしまい、治療や補償に支障が起きる可
能性があります。

裏 面 を 参 考 に 事 故 の 内 容 を 書 き 留 め て 下 さ い 。


